
FICHA DE ACTIVIDAD HUERTO ESCOLAR 

Objetivo: 

Desarrollo Actividad: 

Materiales necesarios: 

Edad/Curso:  

BOLSITAS DE AROMÁTICAS 

Todos los cursos. Muy indicado para regalo dia del padre/madre. 

Elaboramos bolsitas de olor. Incidimos en la creatividad de los alumnos 
y en la importancia de los quimicos nocivos  para la salud. 

Plantas aromáticas (tomillos,romeros,salvia,lavanda) o bien 
las compramos o recolectamos. Tela de arpillería o 
cualquier tela. Lana o cuerda. 

Hacemos bolsitas con la tela y las 
plantas aromáticas. Las telas no deben 
ser muy grandes. Con un puñadito 
pequeño de plantas es 
suficiente.Cuadrados de lado de 10 cm 
estan bien. Las bolsitas se cierran con 
la lana o cuerda. 
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